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Opis kursu (cele kształcenia) 
 

Frank Ramsey określił przekonania mianem “map za pomocą których nawigujemy w świecie”. 
Bez wątpienia, przekonania są jedną z najważniejszych składowych naszego życia mentalnego. 
Gdyby nie przekonanie, że w Polsce obowiązuje ruch prawostronny, nie dotarłbym bezpiecznie 
do pracy. Jeśli jestem przekonany, że budynek, w którym się znajduję zaraz się zawali, będę 
postępował zupełnie inaczej niż gdybym tylko wyobrażał sobie, lub przypuszczał, że budynek 
ulegnie zawaleniu. Ale czym właściwie są przekonania i czym różnią się od innych stanów 
mentalnych?  
 
Celem kursu będzie zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami dotyczącymi natury, 
organizacji, oraz funkcji jakie pełnią przekonania. W pierwszej kolejności omówione zostaną 
najpopularniejsze teorie dotyczące natury przekonań: reprezentacjonizm, dyspozycjonalizm, 
interpretacjonizm, funkcjonalizm i eliminatywizm. Zastanowimy się nad tym co wyróżnia 
przekonania na tle innych stanów mentalnych, w jaki sposób przekonania są nabywane i 
modyfikowane, oraz czy — i w jakim sensie — przekonania są stopniowalne.  
 
W drugiej części kursu porównamy dwa modele organizacji przekonań (unifikacjonizm i 
fragmentacjonizm), zastanowimy się czy przekonania można przypisywać zwierzętom, oraz 
zaaplikujemy świeżo nabytą wiedzę do wybranych problemów psychologii społecznej (analizując 
status uprzedzeń, stereotypów i tzw. “implicit biases”) i filozofii psychiatrii (analizując status 
urojeń i nieadaptacyjnych schematów myślowych). 
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Warunki wstępne 
 

Wiedza 

Znajomość podstawowych pojęć z zakresu filozofii umysłu, kognitywistyki, 
filozofii języka i epistemologii. Wiedza na temat podstawowych problemów 
badawczych filozofii umysłu i kognitywistyki. Znajomość podstawowych 
założeń metodologicznych filozofii (w szczególności w tradycji analitycznej) 
oraz kognitywistyki. 

Umiejętności 

Umiejętność analizy tekstu filozoficznego: (1) wskazanie głównego problemu 
badawczego; (2) wyszczególnienie głównych oraz pobocznych hipotez i 
założeń, (3) rekonstrukcja oraz ocena prezentowanej w tekście argumentacji, 
(4) rekonstrukcja wywiedzionych w tekście konkluzji oraz ocena stopnia ich 
uzasadnienia. 

Kursy 
Wstęp do filozofii, Wstęp do kognitywistyki, Wstęp do psychologii, Filozofia 
kognitywistyki, Filozofia umysłu I i II 

 
 
 
Efekty uczenia się 
 

Wiedza 

Efekt uczenia się dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

W01, Zna najważniejsze filozoficzne i kognitywistyczne 
teorie opisujące naturę przekonań. 
 
W02 Posiada wiedzę na temat dystynktywnych cech 
przekonań, oraz różnic między przekonaniami a innymi 
stanami mentalnymi.  
 
W03, Posiada wiedzę na temat roli jaką przekonania 
pełnią w procesach poznawczych człowieka i innych 
organizmów żywych.  
 
W04, Zna w zaawansowanym stopniu najważniejsze 
teoretyczne oraz empiryczne metody badania natury, 
organizacji, oraz funkcji przekonań. Posiada wiedzę na 
temat ich ograniczeń oraz możliwości ich łączenia w 
obrębie badań kognitywistycznych. 
 
W05, Zna konsekwencje jakie współczesne teorie natury, 
organizacji i funkcji przekonań mają dla wybranych 
zagadnienia z zakresu psychologii społecznej, 
psychologii klinicznej i filozofii psychiatrii. 

W01 
 
 
W01, W03 
 
 
 
W03 
 
 
 
W01, W02 
 
 
 
 
 
W01, W02 
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Umiejętności 

Efekt uczenia się dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

U01, Potrafi zrozumieć, zrekonstruować i ocenić 
argumenty przedstawiane przez współczesnych badaczy 
na poparcie tez na temat natury, organizacji i funkcji 
przekonań. 
 
U02, Potrafi wskazać zjawiska i zachowania, których 
wyjaśnienie mają na celu współczesne teorie przekonań.  
 
U03, Umie wskazać ograniczenia metodologiczne 
współczesnych podejść do badania natury, organizacji i 
funkcji przekonań. 

U01, U04, U06 
 
 
 
 
U01, U04, U06 
 
 
U01, U04, U06 

 
 
 

Kompetencje 
społeczne 

Efekt uczenia się dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

K01, Dzięki zrozumieniu procesów nabywania i zmiany 
przekonań potrafi zrozumieć perspektywę, 
prowadzić konstruktywny dialog i rozwiązywać spory z 
osobami o odmiennych przekonaniach. 
 
K02, Potrafi monitorować zasadność utrzymywanych 
przez siebie przekonań i podejmować próby ich zmiany 
jeśli są one bezpodstawne lub niekorzystnie wpływają na 
realizację celów osobistych, zawodowych i społecznych. 

K01, K02 
 
 
 
 
K01, K02 

 
 
 
 

Organizacja 

Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin   30     
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Opis metod prowadzenia zajęć 
 

Dyskusja oparta na lekturze tekstów oraz uprzedniej wiedzy, której celem będzie: (1) rzetelna 
rekonstrukcja tez i argumentów przedstawionych w tekście,  (2) ocena spójności i poprawności 
przedstawionej argumentacji, (3) wyciągnięcie wniosków dotyczących omawianych zjawisk, (4) 
postawienie dalszych pytań i wskazanie kolejnych kierunków badawczych. 

 
 
 
Formy sprawdzania efektów uczenia się 
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W01        X  X    

W02        X  X    

W03        X  X    

W04        X  X    

W05        X  X    

U01        X  X    

U02        X  X    

U03        X  X    

K01        X  X    

K02        X  X    
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Kryteria oceny 

- Przygotowanie krótkich notatek (0,5-0,75 stron A4) w dowolnej formie (tekst 
ciągły, punkty, mapa myśli) w oparciu o lekturę tekstu na każde zajęcia. 
Notatki powinny zostać wysłane do prowadzącego do północy dnia 
poprzedzającego zajęcia.  

- Aktywność podczas konwersatorium. 

- Krótka praca pisemna na temat uzgodniony z prowadzącym. 

 
 
 

Uwagi 

 

 
 
 
Treści merytoryczne (wykaz tematów) 
 

1. Podstawowe teorie dotyczące natury przekonań: reprezentacjonizm, dyspozycjonalizm, 
interpretacjonizm, funkcjonalizm, eliminatywizm. 

2. Różnice między przekonaniami a innymi stanami mentalnymi. 
3. Procesy nabywania i zmiany przekonań. 
4. Normatywność przekonań. 
5. Unifikacjonizm i fragmentacjonizm w odniesieniu do organizacji przekonań. 
6. Problem posiadania przekonań przez zwierzęta. 
7. Przekonaniowy status postaw niejawnych (implicit attitudes). 
8. Przekonaniowy status urojeń. 
9. Racjonalność przekonań a psychopatologia. 
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Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) 
 

liczba godzin w kontakcie z 

prowadzącymi 

Wykład  

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.) 30 

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  

liczba godzin pracy studenta 

bez kontaktu z 

prowadzącymi 

Lektura w ramach przygotowania do zajęć 60 

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 

zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu 
 

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany 

temat (praca w grupie) 
 

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia  

Ogółem bilans czasu pracy 90 

Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika 2 

 

 


