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KARTA KURSU 
Kierunek studiów: polityka społeczna 

Forma prowadzenia: studia stacjonarne 

Stopień: I 

Rok: I 

Semestr: I 

 

Nazwa Pomoc społeczna i praca socjalna 

Nazwa w j. ang. Social welfare and social work 

 

Koordynator 

Dr hab. Krzysztof Czekaj, prof. 

UP 
Zespół dydaktyczny 

   

Punktacja ECTS* 1 

 
Opis kursu (cele kształcenia): 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami związanymi z 
funkcjonowaniem systemu pomocy społecznej i pracy socjalnej. 
Celem jest także zapoznanie studentów z metodami wykorzystywanymi w pracy socjalnej oraz w systemie 
pomocy społecznej. 

 

Warunki wstępne: 

Wiedza  

Umiejętności  

Kursy  

 
Efekty kształcenia: 

Wiedza 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

W1: student ma podstawową wiedzę związaną z pomocą 
społeczną i pracą socjalną. 
W2: student potrafi omówić poszczególne elementy i 
metody systemu pomocy społecznej oraz pracy socjalnej. 

K_W1 
 
K_W5 
 

 

Umiejętności Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 
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U1: student potrafi dokonać analizy systemu pomocy 
społecznej i pracy socjalnej. 

K_U1, K_U4 

 

Kompetencje 
społeczne 

Efekt kształcenia dla kursu 
Odniesienie do efektów 

kierunkowych 

K1: student potrafi dokonać diagnozy problemów 
występujących w środowisku lokalnym, jak również 
zaproponować sposoby rozwiązywania sytuacji 
problemowych. 

K_K3 

 
studia stacjonarne 

Organizacja 

Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin   15     

        

 
studia niestacjonarne 

Organizacja 

Forma zajęć 
Wykład 

(W) 

Ćwiczenia w grupach 

A  K  L  S  P  E  

Liczba godzin        

        

 
Opis metod prowadzenia zajęć - studia stacjonarne: 

Wykład konwersatoryjny, praca z dokumentami, dyskusja ???  

 

Opis metod prowadzenia zajęć - studia niestacjonarne: 
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Formy sprawdzania efektów kształcenia -- studia stacjonarne: 
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W01        X     X 
W02        X     X 

U01        X     X 
K01        X     X 

 
Formy sprawdzania efektów kształcenia -- studia niestacjonarne: 
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W01              

W02              

U01              
U02              

K01              

K02              

...              

 
studia stacjonarne 

Kryteria oceny 
 Obecność  na zajęciach, udział w dyskusji ??? 

 

 
studia niestacjonarne 

Kryteria oceny 
  

 

 

Uwagi 
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Treści merytoryczne (wykaz tematów): 

Zarys i problematyka pomocy społecznej i pracy socjalnej. 
Bezpośrednie i pośrednie działania metodyczne w ramach pomocy społecznej i pracy socjalnej 
Instytucjonalny i organizacyjny aspekt pomocy społecznej. 
Instytucjonalny projekt socjalny. 
Podstawowe umiejętności w pracy socjalnej: 
- umiejętność porozumiewania się i asertywność, 
- umiejętność rozwiązywania problemów, 
- umiejętność rozwiązywania konfliktów. 
Techniki orientowania grupy na rozwiązanie problemu społecznego. 
Wykaz literatury podstawowej: 

Paweł Stanisław Czarnecki, Praca socjalna, Difin, Warszawa 2013 
Mel Gray, Stephen A. Webb ; red. nauk. Jerzy Szmagalski ; [tł. Barbara Maliszewska], Praca socjalna : 
teorie i metody : podręcznik akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012 
Dokumenty, raporty dotyczące pomocy społecznej 
Ustawa o pomocy społecznej 
 
Wykaz literatury uzupełniającej: 

Anna Banaszak-Dankowska, Praca socjalna w środowisku lokalnym : praktyczne informacje na temat 
edukowania i aktywizowania społeczności lokalnej, Verlag Dashofer Sp. z o.o., Warszawa 2005 

 
Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) - studia stacjonarne: 

liczba godzin w kontakcie z 

prowadzącymi 

Wykład  

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.) 15 

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  

liczba godzin pracy studenta 

bez kontaktu z 

prowadzącymi 

Lektura w ramach przygotowania do zajęć  

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 

zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu 
 

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 

(praca w grupie) 
 

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia  

Ogółem bilans czasu pracy 15 

Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika 1 

 
Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) - studia niestacjonarne: 

liczba godzin w kontakcie z 

prowadzącymi 

Wykład  

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)  

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  

liczba godzin pracy studenta Lektura w ramach przygotowania do zajęć  
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bez kontaktu z 

prowadzącymi 
Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 

zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu 
 

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 

(praca w grupie) 
 

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia  

Ogółem bilans czasu pracy  

Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika  

 
Karta kursu została przygotowana na podstawie analogicznych kart i sylabusów (z materiałów 
dostępnych w Internecie). 
 


